
АДМИНИСТРАЦИЯ СОСНОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

 От 25.09.2014 г. № 154
 

Об утверждении плана мероприятий поэтапного введения Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Сосновском 

районе Нижегородской области

Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 
года № 172 "О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе "Готов к труду и 
обороне" (ГТО)", распоряжения Правительства  Нижегородской области от 16 июля 
2014 года № 1284-р   «Об утверждении  плана мероприятий поэтапного  введения 
Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса  "Готов  к  труду  и  обороне" 
(ГТО) в Нижегородской области».

1.  Утвердить  план  мероприятий  поэтапного  введения  Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) в Сосновском 
районе Нижегородской области (далее - План).

2.  Определить   отдел  культуры,  молодежной  политики  и  спорта 
Администрации  Сосновского  муниципального  района  Нижегородской  области 
координатором исполнения Плана. 

3.  Финансовому  управлению  Администрации  Сосновского  муниципального 
района Нижегородской области при формировании проекта районного бюджета на 
очередной  финансовый  год  и  плановый  период  предусматривать  средства  на 
финансирование мероприятий, предусмотренных Планом. 

4.  Контроль  за  исполнением  настоящего  распоряжения  возложить  на 
начальника  отдела  культуры,  молодежной  политики  и  спорта  Администрации 
Сосновского муниципального района (Н.А.Штырова).

Глава Администрации Сосновского
муниципального района       А.С.Зимин



УТВЕРЖДЕН
Постановлением Администрации 

Сосновского муниципального района
от 25.09.2014  №  154

ПЛАН
мероприятий поэтапного введения Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов
к труду и обороне" (ГТО) в Сосновском районе

№ Мероприятие Исполнитель Сроки выполне-
ния 

I. Организационный этап введения Всероссийского физкультурно-спортив-
ного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) (август 2014 года - декабрь 
2015 года).
1. Участие в реализации программ 

обучения кадров, в том числе 
дистанционного обучения, про-
ведение курсов повышения ква-
лификации учителей физиче-
ской культуры, работников об-
разовательных организаций, 
медицинских учреждений и ор-
ганизаторов физкультурно- 
спортивной работы (в том числе 
волонтеров) для работы с насе-
лением по введению Всероссий-
ского физкультурно- спортивно-
го комплекса "Готов к труду и 
обороне" (далее - ВФСК ГТО).

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района.

весь период 

2. Разработка порядка проведения 
в образовательных организаци-
ях Сосновского района ВФСК 
ГТО. 

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района..

весь период 

3. Разработка и утверждение мер 
поощрения обучающихся об-
разовательных организаций, 
выполнивших нормативы и тре-
бования золотого знака отличия 
ВФСК ГТО.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района..

до 15 декабря 
2015 года 

4. Включение в Единый календар-
ный план физкультурных меро-
приятий и спортивных меропри-
ятий, проводимых на террито-
рии Сосновского района, физ-
культурных и спортивных меро-
приятий, предусматривающих 
выполнение видов испытаний 
(тестов), нормативов и требова-
ний (включая выполнение спор-
тивных разрядов) ВФСК ГТО, в 
том числе совместные с между-
народным движением "Спорт 

отдел культуры, моло-
дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района.

весь период 



для всех".
5. Разработка плана PR-мероприя-

тий, направленных на организа-
цию массовых пропагандистских 
акций ВФСК ГТО, в том числе 
мероприятий, проводимых в 
рамках  международного движе-
ния "Спорт для всех".

отдел культуры, моло-
дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района.

до 15 декабря 
2014 года 

6. Проведение обучающих семина-
ров по организации и проведе-
нию тестирования для:

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района
- обучающихся образователь-
ных организаций;
- лиц, занятых трудовой дея-
тельностью;

заинтересованные об-
щественные организа-
ции (по согласованию)

до 15 ноября 
2014 года;

- призывной молодежи; до 1 декабря 
2015 года;

- обучающихся образователь-
ных организаций, относящихся к 
специальным медицинским 
группам;

до 15 ноября 
2016 года;

- неработающего населения и 
пенсионеров.

до 15 декабря 
2016 года 

7. Участие в научно-практических 
конференциях по обобщению и 
распространению лучшего опы-
та введения ВФСК ГТО в субъ-
ектах Российской Федерации, в 
том числе посвященных 85-ле-
тию Комплекса ГТО.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

весь период 

8. Разработка и утверждение мер 
по стимулированию лиц, осуще-
ствляющих трудовую деятель-
ность, к выполнению нормати-
вов и требований ВФСК ГТО.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 декабря 
2015 года 

9. Разработка порядка межведом-
ственного документооборота 
ВФСК ГТО.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 декабря 
2014 года 

10. Составление районного реестра 
спортивных площадок, при-
способленных для сдачи норм 
ВФСК ГТО.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 мая 2015 
года 

11. Участие в реализации проекта 
по созданию и оборудованию 

управление образова-
ния Сосновского района, 

весь период 



малобюджетных спортивных 
площадок по месту жительства 
и учебы в Сосновском районе.

отдел культуры, моло-
дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района
12. Проведение районного совеща-

ния "Организация сдачи норм 
ВФСК ГТО в образовательных 
организациях".

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 25 мая 2015 
года 

13. Разработка методических реко-
мендаций по поддержке дея-
тельности работников физиче-
ской культуры, образования, 
студентов образовательных ор-
ганизаций высшего профессио-
нального образования и во-
лонтеров, связанной с внедре-
нием ВФСК ГТО в Сосновском 
районе

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 4 ноября 2014 
года 

II. Этап введения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Го-
тов к труду и обороне" (ГТО) среди обучающихся всех образовательных ор-
ганизаций района (январь - декабрь 2016 года).
1. Участие в зимних и летних об-

ластных фестивалях ВФСК ГТО 
среди обучающихся в образова-
тельных организациях совмест-
но с мероприятиями, проводи-
мыми в рамках международного 
движения "Спорт для всех".

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

весь период 

2. Проведение районного совеща-
ния  "Организация  сдачи  норм 
ГТО в образовательных органи-
зациях".

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 10 октября 
2016 года 

3. Проведение районного конкурса 
фоторепортажей  "ВФСК  ГТО" 
среди обучающихся в образова-
тельных организациях.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 декабря 
2016 года 

4. Проведение  районного  интер-
нет-  конкурса  плакатов  "ВФСК 
ГТО" среди обучающихся в об-
разовательных организациях.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 декабря 
2016 года 

5. Проведение  церемоний  вруче-
ния  удостоверений  и  знаков 
ВФСК  ГТО  в  образовательных 
организациях.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 декабря 
2016 года 



6. Проведение  PR-компании  по 
сдаче  норм  ВФСК  ГТО  в  Сос-
новском районе

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района
районная газета

«Сосновский вестник»

весь период 

III. Этап повсеместного введения Всероссийского физкультурно-спортивно-
го комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) среди всех категорий и групп 
населения Сосновского района(январь - декабрь 2017 года).
1. Разработка и проведение рай-

онных конкурсов на лучшую ор-
ганизацию работы по введению 
ВФСК ГТО среди: сельских по-
селений Сосновского района, 
образовательных организаций, 
трудовых коллективов и обще-
ственных организаций.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 февраля 
2017 года, весь 

период 

2. Проведение  районного  фести-
валя ВФСК ГТО среди обучаю-
щихся в образовательных орга-
низациях.

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 2 июня 2017 
года 

3. Участие в зимних и летних об-
ластных фестивалях Комплекса 
ГТО среди взрослого населения 
совместно с мероприятиями, 
проводимыми в рамках между-
народного движения "Спорт для 
всех".

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

весь период 

4. Организация медицинского со-
провождения сдачи норм ВФСК 
ГТО.

ЦРБ весь период 

5. Проведение районного совеща-
ния "Организация сдачи норм 
ВФСК ГТО в образовательных 
организациях".

управление образова-
ния Сосновского района, 
отдел культуры, моло-

дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 мая 2017 
года 

6. Внесение в перечень номина-
ций районного конкурса "Луч-
шие в спорте" номинации орга-
низациям за успехи по введе-
нию ВФСК ГТО.

отдел культуры, моло-
дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 февраля 
2017 года 

7. Проведение церемоний вруче-
ния удостоверений и знаков в 
Сосновском районе  Нижего-
родской области.

отдел культуры, моло-
дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района

до 15 декабря 
2017 года 

8. Освещение  сдачи  норм  ВФСК 
ГТО  в  средствах  массовой  ин-
формации  и  на  официальном 
сайте  Администрации  Сос-

отдел культуры, моло-
дежной политики и спор-
та Администрации Сос-

новского района 

весь период 



новского  района  в  информаци-
онно-  телекоммуникационной 
сети "Интернет". 

сайт администрации 
Сосновского района


